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vyrocni zprava 2012

Uvodem

Institut rodinné terapie a psychosomatické medisimyberci, 0.p.s. se vic jak sedm
let wenuje zejména vzdavani pracovnik v oblasti psychosomatického a rodinn
terapeutickéhoffistupu.

Cinnost institutu se opirai@devsim o profesionalitu a iniciativu svych domitméch
spolupracovniik jmenovie MUDr. Chvély a PhDr. Chvalové Trapkové. DruhymileFitym
momentem pra&innost Institutu je zazemi, které mu poskytujée@isko komplexni terapie
v Liberci, v jehozZ prostordch mé Institut své sidleealizuje ¥tSinu svych vzélavacich akci.

Chceme pogkovat i naSim sponzaém, ktei podpdili nasi ¢innost finagnimi dary.
Ziskané pegZni prostedky byly vyuZzity @i naphovani poslani spoteosti.

O spolecnosti

Zakladatelem institutu jefpdni representant psychosomatickéhistppu MUDr. et
PhDr. Jan Passicky, PhD.

Spolg&nost je tizena za &lem organizovani konferenci a sentinaza &elem
publikatni a propagéni cinnosti, shromaZovani informaci a podpory rodinné terapie a
psychosomatické mediciny.

Organizacni struktura
Reditel spolénosti  Mgr. Jan Knop
sekretékou spolénosti byla i vtomto roce Radka Menclova

Spréavni rada v roce 2012 pracovala ve sloZeni:
piedsedkys Mgr. Véra Vohlidalova

clen MUDr. Richard Luk&s, Ph.D.
¢len Bc. Halina Dolezalova

Dozocki rada o.p.s.

Predsedkys MUDr. Iva Svarcova

¢lenka MUDr. Katéna Firstova

¢lenka Mgr. llona Kopecké

Spravni rada a doz@irrada se seSly na svych zasedanichibghiu roku 2012 celkem 2x, a to
16.4.2012 a 19.11.2012.



Prehled ¢éinnosti vykonavanych v kalendarnim roce 2012

» Vlednu 2012 byl zah§jettvrty a sodasre zawrecny vycvikovy rokétyrleteho
Vycviku v rodinné terapii psychosomatickych poruch.Tento vycvik byl
akreditovan odbornymi spafeostmi pro praci v oblasti zdravotnictvi a to zejraé
Ceskou psychoterapeutickou spmlestiCLS J.E.P. Odbornymi garanty vycviku byli
MUDr. Vladislav Chvala a PhDr. Ludmila Chvalova pkava. DalSimi lektory ve
vycviku pak byli: MUDr. Ale Furst a Mgr. Jan Knaptvrtého r@niku vycviku se
Gcastnilo 38 frekventant za rok jsme realizovali celkem 18 vycvikovych dni
v rozsahu 120 hodin. S koncem roku 2012 jsme cglyil uzaveli.

* Vednech 11. - 13.10. 2012 se uskntia v Liberci 14. celostatni a mezinarodni
konference psychosomatické mediciny s témate&o,F duSe — vztah“. NS Institut
zajistil stranku jak organizai tak i odborg programovou. Tu posledijmenovanou
stranku garantovali MUDr. Chvala a PhDr. Ludmilav@lova Trapkova. Dle
vyjadieni WtSiny (Eastniki byla konference povaZzovana zaiilda a hodnotnou jako
prostor pro vzélavani a setkavani. Konference se uz tratlkonala v prostorach
Krajské wdecké knihovny v Liberci. Eastniki bylo celkem 196.

= V tomto kalend&nim roce jsme vydalityfi ¢islaodbornéhoéasopisu Psychosom.
Casopis spiuje normu odborného recenzovaného média, je registrpoctislem
ISSN 1214-6102 archivovan Narodni Iékgkou knihovnou na
http://www.medvik.cz/kramerius/handle/ABA008/849&%4le je volr k dosazeni na
vlastnich internetovych strankashvw.psychosom.ca také dostupny a ke stazeni na
internetovych strankach institutwww.lirtaps.cz Na kazdé novéislo v elektronické
verzi upozofiujeme asi 250 odbornila zajema prevazi z rad Iékdh a psycholod.
Spolu s povinnymi vytisky aifpdplatiteli rozesilame #si¢n¢ kolem 100 vytisk
kaZzdéhatisla v tis€né podob. Na webu je réni sledovanost kolem 50@fendd. Za
podstatnou skut@ost stale povaZzujeme to, Ze tetdsopis nesponzoruje Zzadna
farmaceuticka firma. V odbornych kruzich stoup&pzePsychosomu jako
nezavislého periodika.

» Institut organizovasupervizni setkani pro odborniky z oblasti rodinnéerapie,
garantem tohoto programu je PhDr. L. Chvalova Toagk Supervizni setkani se
konala v Liberci; celkem bylo poskytnuto 37 hodimpsrvize.

» Pravidel® jednou za dva &isice (celkem 5 setkani) Institut realizootéviceny
semin& pro rodinné terapeuty. Nasi snahou bylo kultivovat jazyk a mysleni
praktikujicich rodinnych terapaubez ohledu na to, z jakého institutu zabyvajioém s
rodinnou terapii pochazeji. Tak se mohou propoj@arotlivé sndry rodinné terapie
u nas, zastoupené ve 4 institutech rodinné texapiR. Akce pravideld probihala
v Praze v prostorach o.s. Prev-Centrum. Odbornoangazajifovala a semirfdavedla
PhDr. L. Chvalova Trapkova. Na konci roku 2012abgtganizace semifépredana
odborné radl SOFT, organizaci sdruzujici rodinné terapeuty.

=  Semin& o ¢asove osgestale jeden z naSich nejpopulgsich odbornych prograim
pokratoval i v tomto roce pod vedeniniyodnich autar MUDr. Chvaly a PhDr.
Chvalové Trapkové. V naSem institutu ptbbtento seminié 1x v rozsahu 20 hodin.
Je o i nadale velky zajem v odbornéiegosti a je dlouho ddpdu obsazen.



Semind byl navrZzen jako standardni s@st vz@lavani v Zakladni psychosomatické
p&i v novele vyhlasky 185/2009 Sb. o wtlvani pracovnik ve zdravotnictvi.

» Institut se nadale stara o aktualizadresa‘e a mapd&e pracovi®’ zantrenych na
psychosomatickyifistup ve zdravotnictvi. Tento adréga pristupny na internetovych
strankach Institutu. Odpe&gnost za 8§ ma MUDr. V. Chvéla.

= | nadale poskytujemsluzby psychosomatické sekdPsychiatrické spot@mostiC.L.S.
JEP, a to jak vydavanim odbornétasopisu Psychosom, tak dgggovanim
informaci o praci vySe zméné sekce na nasich strankach. K tomu jskiteradi
podporu nezavislé ganske iniciati¢ Sdruzeni pro psychosomatikuwww.spps.ey

» Institut pokr&oval v podpde vzdtlavani v psychosomatické medi€ia to gredevsim
garanci obsahové skladby kuizékladni psychosomaticka pée pod katedrou
Psychiatrie IPVZ. V tomto roce zafa dalSi h tiiletého vzdlavaciho programu

(84 hodin teorie) pro |éka a psychology. Tento v&khvaci program se stal stasti
novely vyhlasky. 185/2009 Sb.

Roéni ucéetni zavérka a zhodnoceni zakladni udaju v ni obsazenych
Prehled o penéznich prijmech a vydajich

Naklady v druhovém ¢lenéni

Spoteba materialu Kancdiské poteby 13 473

Ostatni sluzby Lektorné 602 500
Najemné 37 490
Rezijni naklady 65 713
Postovné 7 810
Tisk ¢asopisu Psychosom 43 964
Cestovne 2 468

Mzdové naklady Hrubé mzdy 187 333

Zakonné socialni poji&hi SP a ZP 51 530

Jiné ostatni naklady Bankovni poplatek, zdkon 8 228
pojistni

Naklady celkem 1 020 509

Vynosy v druhovémeélenéni

Trzby z prodeje sluzeb Skolné&gegdplatn&asopisu | 969 805
Urok 23
Prijaté prispsvky Dary 45 000
Vynosy celkem 1014 828




Piehled rozsahu pfijmu (vynosu) v élenéni podle zdroju

Struktura zdraj:
» Prijaté dary: K 30 000,- dar Nadace Preciosa — psychosomaticki&iamte
K 15 000,- dar pani Jany MoleSové na provoz spolsti

»  Vlastni gijmy: K¢ 969 805,-
z toho:
- Vycvik rodinné terapie psychosomatickych poruch 623 200,-
- Kurz terapie partnerského vztahd 86 700,-
- Oteweny seminfpro rodinné terapeutyd9 100,-
- Psychosomaticka konference K89 000,-
- Supervize K 4 500,-
- Semind o ¢asové ose K60 000,-
- Predplatn&asopisu Psychosom¢k9 305, -
- Garance Kurzu rodinného poradenstvi v Prev-centihd K 18 000, -

Vyvoj a koneény stav fondu
Ztratar. 2011 ve vySi K29422,- byla kryta zdiu 911 Fondy
Vysledek hospodani r. 2012 — ztrata&b 681,-

Stav a pohyb majetku a zavazku
» O.p.s. nema Zadny dlouhodoby majetek.
» Zavazky k 31.12.2012: 12FP064 Klinika fUr psychetf cestovné zahramich
lektori psychosomatické konference
» Ostatni zavazky: mzdy za 12/12etre odvodi K¢ 14 070,-

Upliny objem nakladi v élenéni na naklady vynalozené pro plnéni
obecné prospésnych sluzeb, pro plnéni ¢innosti doplihkovych a na
viastni éinnost (spravu)
. Naklady obec# prosgEsné sluzby:
publikatni a propagéni ¢innost K& 35 875,- asopis Psychosom)

- organizace konferenci, vycviksemin&i a grednasek K 192 325,- (Otekeny
semind pro rodinné terapeuty, Psychosomaticka konfereserajnd
Psychiatrické minimum)

- spoluprace s ostatnimi instituty ¥ 000,- (garance kurzu Garance Kurzu
rodinného poradenstvi v Prev-centru Praha)

. Naklady na dogikovoucinnost:
— Vycvik rodinné terapie psychosomatickych poruch486 815,-
— Semind o casové ose K36 336,-
— Supervize K 2 500,-
— Kurz terapie partnerského vztahd &9 605,-
» Naklady na spravriinnost K& 209 053, -

V Liberci dne 10.4.2013
Spravni a doz@f rad® 0.p.s. zpravu sestavili agkladaji:

Mgr. Jan Knop +editel o0.p.s.
Radka Menclova — sekréta



