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Uvodem

Institut rodinné terapie a psychosomatické mediciny v Liberci, o0.p.s. funguje jiz
¢tvrtym rokem na poli vzdélavani v psychosomatickém a rodinné terapeutickém pfistupu. |
tento rok ¢innosti Institutu povazujeme za rok uspésny.

Cinnost institutu se velmi opird o obétavost a profesionalitu spolupracovniki
jmenovit¢ Dr. Chvaly a Dr. Trapkové. Druhym dilezitym momentem je zazemi, které
Institutu poskytuje Stredisko komplexni terapie v Liberci, v jehoz prostorach mame své sidlo.

Chceme podékovat i nasim sponzorim, ktefi podpofili nasi ¢innost finanénimi dary.
Ziskané penézni prostiedky byly a piipadné budou plné vyuzity pii napliiovani poslani
spolecnosti.

O spolel_hosti

Spolecnost je zfizena za uCelem organizovani konferenci a seminaiti, za Ucelem
publika¢ni a propagac¢ni Cinnosti, shromazd’ovani informaci a podpory rodinné terapie a
psychosomatické mediciny.

Zabyvame se intenzivng oblasti vzdélavani: porddame odborné kurzy a vycviky.

Organizal hi struktura

Vedeni o.p.s.:

Spravni rada v roce 2009 pracovala ve sloZeni:
pfedsedkyné Mgr. Véra Vohlidalova

¢len MUDr. Josef Suchomel

¢len Doc. ThDr. Milos Raban

Spravni rada se sesla na svych zasedanich v priitbéhu rok celkem 2x ato 16.3. a 19.11.2009
Sekretariat o.p.s.:

teditel spolecnosti ~ Mgr. Jan Knop
sekretarka Radka Menclova


http://www.lirtaps.cz/

Pleéhled Linnosti vykonavanych v kalendalnim roce 2009

= S pocatkem roku 2009 byl zahéjen dalsi beéh Ctyiletého Vyeviku Vv rodinné terapii,
ktery je orientovany na lé¢bu psychosomatickych poruch. Tento vycvik je
akreditovan pro oblast zdravotnictvi odbornymi lékaiskymi spole¢nosti CLS J.E.P.
Odbornymi garanty vycviku jsou MUDr. Vladislav Chvala a PhDr. Ludmila
Trapkova. DalSimi lektory ve vycviku jsou: Doc. Karel Balcar, MUDr. David
Skorunka, MUDr. Ales Fiirst a Mgr. Jan Knop. Do vycviku vstoupilo 42
frekventantd, za rok jsme realizovali celkem 30 vycvikovych dni a s koncem roku
jsme uzavfteli prvni ro¢nik vycviku.

* V MCDO v Hejnicich jsme uskutecnili ve dnech 27-28.3.2009 Kolokvium absolventl
Vyeviku v rodinné terapii psychosomatickych poruch. Garantem tohoto setkani byla
PhDr. Trapkova

» Pravidelné ¢tyfikrat za rok vychazi internetovy bulletin Psych@Som a to predevsim
zasluhou MUDr. Chvaly. Bulletin je volné k dosaZeni a ke staZeni na internetovych
strankach institutu: www.lirtaps.cz. Na kazdé nové ¢islo v elektronické verzi
upozoriiujeme asi 250 odbornikili a zdjemct prevazné z fad 1ékait a psychologii, jen
asi 30 vytiskt kazdého Cisla je rozesilano predplatiteliim v tisténé podobé. Jsme
nadale spokojeni s tim, Ze tento bulletin nesponzoruje Zadna farmaceutické firma. Pod
¢islem ISSN 1214-6102 je jako odborné médium s pravidelnym vydavanim
registrovan web archivem Nérodni knihovny, kde je soucasti databéze.

= Institut organizuje supervizni setkani pro odborniky z oblasti rodinné terapie,
garantem tohoto programu je PhDr.L.Trapkova. 2 supervizni setkani se konala v Praze
a v Liberci, celkem se tak uskutecnilo 20 hodin supervize ve dvou skupindch po 5
absolventech.

»  PhDr.Trapkova a MUDr. Chvala také zajistovali dalsi pokracovani svého programu
»Seminar - ¢asova osa“, tento vikendovy seminaft se konal v pribéhu roku 2009
celkem 2x, celkem to obnéselo 40 hodin. O tento seminaf je takovy zdjem, Ze dalsi
zajemce odkazujeme na terminy v piiStim roce.

» Institut se nadale stara o aktualizaci adresare pracovist’ zaméfenych na
psychosomaticky pfistup ve zdravotnictvi, ktery je ptfistupny na internetovych
strankach Institutu.

=V zdvérecné Ctvrting roku jsme jiz zaméfili Gsili na pripravu XIII. celostatni a
mezinarodni konference psychosomatické mediciny s tématem ,,Zakladni
psychosomaticka péée®. Konference se uskute¢ni 8. — 10.4.2010. Nas institut bude
zajistovat stranku jak organizac¢ni tak i programovou. Nejvétsi podil na pripravach
maji MUDr. Chvéla a PhDr. Trapkova.

= I nadale poskytujeme sluzby psychosomatické sekci Psychiatrické spole¢nosti CLS
JEP, jak vydavanim bulletinu Psych@Som, tak uvetejiiovanim informaci o praci
sekce na nasSich strankach.

= Behem roku 2009 jsme jeste dale podporovali dokonceni nékolikalet¢ho projektu
tvorby dokumentarniho filmu o psychosomatické mediciné v Cechach, ktery realizuje
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pan rezisér Miloslav Novéak. Vyroba filmu se protahovala a s koncem roku byl film
prakticky dokoncen. Zatim odvysilan nebyl, jeho odvysilani v CT bylo naplanovano
na brezen 2010.

Rol[ hi uletni zavl rka a zhodnoceni zakladni udajllv ni obsazenych

Vyrok auditora

Utetni zavérka podava ve viech vyznamnych ohledech vérny a poctivy obraz aktiv, zdvazki,
vlastnich zdroju kryti stalych a obéznych aktiv, cizich zdroji a finan¢ni situace ,,Institutu
rodinné terapie a psychosomatické mediciny v Liberci, 0.p.s.* k 31.12.2009 a vysledku
hospodateni za rok 2009 v souladu se zdkonem o uéetnictvi a piislusnymi piedpisy Ceské
republiky.

PlLéhled o pen[Znich plijmech a vydajich

Naklady v druhovém [len(hi

Spotieba materidlu Kancelafské potieby 6 285
Drobny majetek - pocita¢ 23 000
Ostatni sluZzby Lektorné 491 450
Néjemné 68 100
Rezijni naklady 40 639
Postovné 6 274
Tisk ¢asopisu Psychosom 47 768
Opravy Oprava kopirky Canon 2 838
Mzdové ndklady Hrubé mzdy 117 550
Zakonné socialni pojiSténi SPaZP 22 006
Jiné ostatni ndklady Bankovni poplatek, zakon. 6 290
pojisténi
Niklady celkem 832 200

Vynosy v druhovém c¢lenéni

Trzby z prodeje sluzeb Skolné, predplatné Easopisu | 834 660
Urok 128

Ptijaté prispévky Dary 38 000
Vynosy celkem 872 788

Pléhled rozsahu plijm(L](vynos(l) v [lenlhi podle zdroj[]

Struktura zdroji:
= Prijaté dary — K¢ 38 000,- finan¢ni dar Nadace Preciosa poskytnuty na vydavani
Casopisu Psychosom




= Vlastni pfijmy — K¢ 796 420 z toho Skolné vycviku rodinné terapie K¢ 663 600,-
kurzovné supervizi K¢ 43 320,- kurzovné casové osy K¢ 89 500,-

= Vlastni pfijmy — piedplatné casopisu Psych@Som hlavni ¢innost K¢ 17 240,-
spoluprace s ostatnimi organizacemi Prevcentrum k¢ 18 000,- kolokvium v Hejnicich
seminaf pro rodinné terapeuty K¢ 3000,-

Vyvoj a konel_hy stav fond[]

Vysledek hospodateni r. 2009 — zisk 40 587,-

Stav a pohyb majetku a zavazkl(]

=  0.p.s. nema zadny dlouhodoby majetek.
= Zavazky k 31.12.2009
= Ostatni zavazky — mzdy za 12/09 K¢ 9 666,-

Upiny objem nakladOv CdenChi na naklady vynalozené pro pInChi
obecnllprosp[8nych sluzeb, pro pinChi Linnosti dopl_kovych a na
viastni Linnost (spravu)

Néklady obecné prospésné sluzby:
- publikacni a propagacni ¢innost K¢ 57 490,- ( ¢asopis Psychosom), hlavni
¢innost
- organizace konferenci, vycvikl, seminaft a prednasek K¢ 17 240,-
(Psychosomaticka konference), hlavni ¢innost
- spoluprace s ostatnimi institucemi K¢ 8 000,-
Néklady na doplitkovou ¢innost:
—  Ctyflety vycvik v rodinné terapii K& 449 274, -
— Casova osa K& 60 674,-
— Supervize K¢ 37 850,-
» Spolecné naklady — K¢ 337,-
Néklady na spravni ¢innost K¢ 201 335,-

Zm[ hy zakladaci listiny a slozeni Lidicich organl] k nimz doslo
v prCblhu roku

K Zadnym zménam v pribéhu roku 2009 nedoslo.

V Liberci
dne 23.3.2009

Zpravu sestavili a prekladaji:
Mgr. Jan Knop — teditel o.p.s.
Radka Menclova — sekretatka o.p.s.



