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vyrocni zprava 2006

Slovo tivodem

Institut rodinné terapie a psychosomatick¢ mediciny v Liberci, o.p.s. byl zaloZen
Vv listopadu 2005. Institut uziva zkratku LIRTAPS.

Institut je pokracovatelem uspé€Sného plsobeni liberecké pobocky Prazského
psychoterapeutického institutu (PPI), ktera vénovala pozornost rodinné terapii a
psychosomatické medicin€. To bylo také podnétem k zaloZeni nového institutu v této oblasti.
Zakladatelem Institutu rodinné terapie a psychosomatické mediciny v Liberci, o0.p.s. byl
Prazsky psychoterapeuticky institut o.s. a zakladaci listinu podepsal doc. MUDr. Jaroslav
Skala, jeden z nestorii psychoterapie ve zdravotnictvi a dlouholety ptfedseda Prazského
psychoterapeutického institutu. LIRTAPS ptevzal vSechny zdvazky od liberecké pobocky PPI
a vénuje se predevSim podpofe a rozvoji psychosomatické mediciny ve zdravotnictvi.

Institut rodinné terapie a psychosomatické mediciny v Liberci, o.p.s. ma za sebou
prvni rok své existence a domnivame se, ze UspeSny. Spolecnost byla realizatorem mnoha
akci. Je obtizné oznalit jeden nejvyznamnéjSi projekt. Presto bych chtél vyzdvihnout
uspotadani 11.celostatni konference psychosomatické mediciny v Liberci. Této konference se
zhc¢astnilo na 170 odbornikl a zajemcl o psychosomatickou medicinu z celé nasi republiky,
méli jsme moznost slySet zajimava sdéleni z ust naSich prednich odborniki.

Nutno podotknout, Ze naSe cinnost by nebyla moznd bez tymu fundovanych a
obétavych lidi, bez zazemi, které nam poskytuje Stfedisko komplexni terapie v Liberci,
V jehoz prostorach ma Institut své sidlo.

Touto cestou chceme podékovat vS§em naSim sponzortim, kteti podpofili nasi ¢innost
finanénimi dary. Chceme je ujistit, zZe tyto prostfedky budou plné vyuzity pii napliiovani
poslani spolecnosti.

O spolel hosti

Spolecnost je zfizena za ucelem organizovani konferenci a seminaiti, za ucelem
publikacni a propagacni Cinnosti, shromazdovani informaci a podpory rodinné terapie a
psychosomatické mediciny.

Dale se zabyvame oblasti vzdélavani: pofadame odborné kurzy a vycviky.


http://www.lirtaps.cz/

Organizal hi struktura

Vedeni o.p.s.:

Spravni rada v uplynulém obdobi od 18.11.2005 do 31.12.2006 pracovala v tomto sloZeni:
pfedsedkyné¢ PhDr. Ludmila Trapkova

¢len MUDr. Vladislav Chvala

¢len Mgr. Véra Vohlidalova

Spravni rada se sesla na svych zasedanich od svého zalozeni celkem 4x: 24.10. a 19.12.2005 a
15.5. 2 23.10.2006.

Sekretariat o.p.s.:
feditel spolecnosti ~ Mgr. Jan Knop
sekretarka Radka Menclova

Pléhled Linnosti vykonavanych v kalendalnim roce 2006

Institut ptevzal od Prazského psychoterapeutického institutu pobocky Liberec nékolik
zavazku:

Myslime, ze nejvyznamnéjsi zavazek je pokracovat nadale ve vyeviku Vv rodinné terapii
orientovany na léébu psychosomatickych poruch, ktery je akreditovan pro vyuku a vycvik
psychoterapie v oblasti zdravotnictvi. Odbornym garantem tohoto vycviku je MUDr.
Vladislav Chvala.

Vycvik je organizovan v rytmu Skolniho roku a tak frekventanti tohoto vycviku vstoupili
Vv fijnu 2006 do tfetiho ro¢niku.

Druhym zavazkem bylo dokonceni Dvouletého vyeviku v psychoterapii pro pomahajici
profese. Odbornym garantem tohoto projektu byl Mgr.Jan Knop. Vycvik byl dokoncen na
konci kvétna 2006. Tento projekt se ukézal jako uspéSny a tak od fijna 2006 byl otevien dalsi
béh.

Ttetim zavazkem bylo dokonceni Kurzu rozvoje osobnosti, tento sebezkusenostni a
osobnostné rozvojovy program vedl J.Knop a byl ukonéen v dubnu 2006.

Institut pak nadale rozvijel nasledujici ¢innosti:

Pravidelné 6 krat za rok vychazi internetovy bulletin Psych@Som a to predevs$im
zasluhou MUDr. Chvaly. Bulletin je volné k dosaZeni a pfecteni na internetovych strankach,
jen nékolik vytiski je papirovych, tato forma je skutecné samizdatova.

Institut organizuje supervizi setkani pro odborniky z oblasti rodinné terapie, garantem
této supervize je Dr.L.Trapkova. 5 superviznich setkani se konalo stiidavé v Praze a v Liberci,
celkem se tak uskute¢nilo 50 hodin supervize.

Dr.Trapkové a Dr. Chvala také zajistovali dalsi pokra¢ovani svého programu ,,Seminar -
casova osa“, tento seminar se konal na podzim roku 2006 dvakrat.

Institut se vyznamné podilel na potfadani Sympozia rodinné terapie Spolecnosti
rodinnych a systemickych terapeutti — SOFT ve dnech 31.3. a 1.4. v MCDO Vv Hejnicich. Nas
institut vzal na sva bedra stranku organizac¢ni, potradatelskou a také odbornou. Garanci tohoto
projektu vzal na sva bedra MUDr. Chvéla. Do Hejnic se sjelo pies sto rodinnych terapeutt a
dalSich odbornikl zabyvajicich se psychoterapii.



Institut spole¢né s Psychosomatickou sekci Psychiatrické spoleénosti CLS. J.E.Purkyné a
Psychoterapeutickou spole¢nosti CLS J.E.Purkyné a Spole&nosti pro psychosomatické
integrace CLS J.E.Purkyné zorganizoval a potadatelsky zajistil 11. celostatni konferenci
psychosomatické mediciny v Liberci. Garantem byl MUDr. Chvala. Tato konference byla
v Liberci v roce 2006 jiz podruhé a to v prostorach liberecké védecké knihovny. Konference
S bohatym programem se Gcastnilo téméf 150 tcastnik.

Z prub¢hu konference jsme zajistili pofizeni audio zdznamu prednasek piispévki a
diskuse. Tento zdznam na tfech CD pak nas institut distribuoval mezi ucastniky a také i dalsi
zajemce, ktefi se na konferenci jiz nedostali, nebo nemohli pfijet.

Rol[ hi uletni zavl rka a zhodnoceni zakladni udajllv ni obsazenych

Za rok 2006 Institut hospodatil se ztratou K¢ 79426,-. VySe ztraty byla predpokladana a byla
kryta Cerpanim finan¢nich prostfedki vlozenych zakladatelem, pfevedenych na et o.p.s. pfi
jeho zalozeni.

Zpisob uctovani
Hospodateni spole¢nosti je vykazovano jako celek. Podle platné legislativy jsou vSak
Vv tcetnictvi o.p.s. definovany a oddélené sledovany nasledujici ¢innosti:
Obecné prospésné sluzby - hlavni ¢innost:
- organizace konferenci a seminafi - na samostatnych zakézkach evidovany c¢innosti
souvisejici s organizaci konferenci a seminafa.
- publikacni a propagacni ¢innost — ¢innosti spojené s piipravou a realizaci televizniho
pofadu o psychosomatické mediciny.
Dopliikova ¢innost:
- vydavatelské a nakladatelské ¢innosti — ¢innosti spojené s vydavanim a distribuci
Casopisu Psych@som a Softforum
Spravni ¢innost: ucetni ptipady spojené s provozem a spravou spolecnosti
Spole¢né naklady: ucetni ptipady spojené s hlavni 1 doplitkovou ¢innosti.

Vyrok auditora

Ro¢ni Gcetni uzaverka byla ovérena auditorskou firmou Audit BS s.r.o. Dle vyjadieni
auditorské firmy ucetni zavérka podava ve vSech vyznamnych ohledech vérny a poctivy obraz
aktiv, zdvazkd, vlastnich zdrojl kryti stalych a obéznych aktiv, cizich zdroji a finan¢ni
situace a vysledek hospodateni za rok 2006 je v souladu se zdkonem o ucetnictvi a
ptisluinymi piedpisy Ceské republiky.



Pléhled o penZnich plijmech a vydajich

Naklady v druhovém cClenéni

Spotieba materialu Kancelarské potieby 22 776,50
Drobny majetek - dataprojektor 14 136,14
Prodané zbozi Nakup CD - konference, 3196,-
Ostatni sluzby Lektorné 622 375
Najemné 90 627
Rezijni naklady 337 046,10
Postovné 7 586,-
Mzdové nédklady Hrubé mzdy 152 500,-
Zakonné social. Pojisténi SPaZP 46 900,-
Ostatni dan¢ a poplatky Spravni poplatky, ovéteni podpist 314,50
Odpis nedobytné pohledavky | ZruSeni ucasti Kros Plotova 450
Jiné ostatni ndklady Bankovni poplatky, zdkon. Poj. 7130,1
Niaklady celkem 1305 037,34
Vynosy v druhovém c¢lenéni
Trzby z prodeje sluzeb Kurzovné, predplatné 1097 326 84
Casopisu, ubytovani
Néjemné — stanek konference 2 000,-
Trzby za zbozi CD konference, kontexty 27 860,-
Urok 554,28
Ptijaté prispévky Dary 47 870,-
Provozni dotace Narok na dotaci krajsky ufad 50 000,-
Vynosy celkem 1225611,12

PlLéhled rozsahu plijm_l1(vynos(l) v Llen[hi podie zdroj[]

Struktura zdrojt:

Ptijaté dary — K¢ 100,- finan¢ni dar p. Pankové na tisk a distribuci ¢asopisu Psychosom

K¢ 40 000,- finan¢ni dar Nadace Preciosa na organizaci celostatni konference v

Liberci dne 21-23.9.2006
K¢ 7 770,- finan¢ni dar p. MoleSe tisk a distribuci ¢asopisu Psychosom

Vlastni piijmy - prodej CD s pofizenym zaznamem z celostatni konference K¢ 24 710,-
Vlastni pfijmy - §kolné a kurzovné vycvikll a seminait v ramci hlavni ¢innosti K¢ 1 086 407
Vlastni pfijmy — prondjem prostor v ramci hlavni ¢innosti (konference) K¢ 2 000,-

Vlastni pfijmy — ptedplatné ¢asopisu Psychosom a distribuce ¢asopisu Softforum v ramci

dopliikové ¢innosti K¢ 10 920,-

Vlastni piijmy — prodej CD kontexty v ramci dopliikové ¢innosti K¢ 3 150,-
Narok na provozni dotaci od Krajského ufadu v Liberci K& 50000,- vyroba filmu o
psychosomatice v ramci hlavni ¢innosti




Vyvoj a konel_hy stav fond[]
Zisk z r. 2005 K¢ 23 536,- byl pieveden na ucet fondti 911 a bude pouzit ke kryti ztraty v r.
2006

Stav a pohyb majetku a zavazkl(]
O.p.s. nema zadny dlouhodoby majetek.
Spolecnost potidila v r. 2006 drobny majetek datavideoprojektor K¢ 14136,-.

Zavazky k 31.12.2006:

Faktura piijatd K¢ 11600,-PhDr. Trapkova - lektorné za Ctytlety vycvik RT v mésici prosinci
2006

Faktura ptijatd K¢ 12000,- PhDr. Panovsky — lektorné za ctytlety vycvik RT v mésici prosinci
2006

Faktura ptijatd K¢ 25348 Krajska knihovna — najemné nebytovych prostor v ramci
psychosomatické konference

Ostatni zdvazky — mzdy za 12/06 K¢ 10800,-

Upiny objem nakladOv OdenChi na naklady vynalozené pro pInChi
obecnllprosp([8nych sluzeb, pro pin(hi Linnosti dopl_kovych a na

viastni Linnost (spravu)

Néklady na obecné prospésné sluzby:

— publikaéni a propagacni ¢innost K¢ 40 000,- - filmovy dokument o psychosomatické
mediciné,

— organizace konferenci, vycvikil, seminait a pfednasek K& 1 016 062

Naklady na doplitkovou ¢innost:

— tisk a distribuce ¢asopisu Psychosom K¢ 3 601,-

Spole¢né naklady — K¢ 86 341,-

Néklady na spravni ¢innost K¢ 159 034,-

Zm(hy zakladaci listiny a slozeni Lidicich organl] k nimz doslo
v prCb[hu roku

Spole¢nost mize pouzivat zkratku LIRTAPS (liberecky institut rodinné terapie a
psychosomatické mediciny).

Na fijnovém zasedani spravni rady byla navrhnuta zména predsedy a ¢lena spravni rady.

Zména bude provedena na zacatku roku 2007.

V Liberci dne 19.3.2007

Zpravu sestavil: Mgr. Jan Knop — feditel o.p.s.



